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cinéma

LE PALACE . Château-Gontier
CINÉMAJESTIC . Ernée
CINÉMA YVES ROBERT . Évron
GORRON CINÉMA . Gorron
L'AVANT-SCÈNE . Laval

LE TRIANON . 
Le Bourgneuf-la-Forêt
LE VOX . Mayenne
LE MAJESTIC . Montsûrs
CINÉMA VOX . Renazé

www.atmospheres53.org
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les films
 AVA N T - P R E M I È R E 

Film programmé au festival en séance publique et scolaire et dans le 
cadre des " Semaines d’Information sur la Santé Mentale " organisées 
par le Collectif Santé Mentale 53.

Une équipe de personnes fragilisées par des troubles 
psychiques s’embarque dans une folle épopée : la création 
d’un film d’aventure.

France / 2026 / 2h08
Documentaire

DE
Quentin Perez

Les Rencontres cinéma et santé sont 
l'occasion de souligner notre attachement 
aux problématiques contemporaines de 
santé et de montrer que le cinéma est 
un vecteur formidable et populaire pour 
échanger avec le public, les scolaires et nos 
invité·e·s autour des thématiques de cette 
édition :  la santé mentale, la psychiatrie, la 
formation des infirmier·ère.s, l'autisme ou 
encore le syndrome de Diogène.

Nous innovons pour ce 21ème festival en 
proposant certains films en partenariat avec  
les " Semaines d’Information sur la Santé 
Mentale " organisées par le Collectif Santé 
Mentale 53.
Nous projetterons également des courts 
métrages en avant-programmes comme 
un projet de film réalisé avec des élèves de 
filière ASSP en immersion dans une résidence 
autonomie de Mayenne, mais aussi, un clip 
réalisé par le collectif Santé Mentale 53.
Pour la 1ère fois, Atmosphères 53 s'associe 
avec le dispositif Lycéens et Apprentis au 
Cinéma en Pays de Loire pour vous inviter à 
vivre une expérience sensorielle.
Au plaisir de vous y retrouver!

Atmosphères 53
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SAUVE
QUI PEUT

À l’hôpital, soignants et soignantes interrogent leur 
pratique lors d’ateliers de simulation avec des comédiens. 
Pour annoncer un cancer ou accompagner ses proches, 
l’empathie avec le patient se travaille. Mais l’idéal 
relationnel prôné en formation est-il applicable dans un 
système hospitalier de plus en plus à bout de force ? Peu 
à peu, la simulation devient un exutoire aux malaises qui 
rongent l’institution…

France, Belgique, Suisse / 2023
1h38 - Documentaire

DE
Alexe Poukine

DE
Jean-Luc Cesco EREDITÀ

Eredità suit la relation entre deux voisins qui se 
soutiennent dans des moments difficiles. Le film s’attache 
particulièrement à Muguette, une femme vivant recluse et 
touchée par le syndrome de Diogène, filmée sur cinq ans 
par le réalisateur. À travers leur lien qui se renforce, le 
documentaire explore l’isolement, l’héritage familial et la 
prise en charge de l’urgence sociale, tout en laissant place 
à des moments de légèreté et d’humanité

France / 2023 
1h01 - Documentaire

Film programmé dans le cadre du festival et des " Semaines d’Information 
sur la Santé Mentale " organisées par le Collectif Santé Mentale 53.
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CAFÉ
SANS FILTRE

Élie, Gabriel, Raphaël, Steeve et Saïd sont cinq adolescents 
avec l'autisme. Alors que leur parcours les destinerait 
habituellement à des structures médicalisées, à l’écart du 
monde, un projet inédit mené à l’IME Cour de Venise vient 
bousculer les trajectoires toutes tracées. Pendant plusieurs 
années, ces jeunes vont suivre une formation adaptée 
pour apprendre les gestes de la cuisine, le dressage des 
plats, la prise de commandes et le service en salle, jusqu’à 
faire vivre un véritable café en plein cœur de Paris.

France / 2025
1h09 - Documentaire

DE
Coralie Van 
Rietschoten 
& Galaad Hemsi

L'AUDIODESCRIPTION,
UNE EXPÉRIENCE PARTAGÉE

Que se cache-t-il derrière la phrase "ce film vous est proposé 
en audiodescription" ?. En partant du court métrage "Les 
Belles Cicatrices" de Raphaël Jouzeau, cette séance vous 
invite à vous plonger dans l'univers sonore d'un film et de 
découvrir comment on le perçoit lorsqu'on ne peut pas le 
voir. Cette séance sera accompagnée par Dune Cherville, 
audiodescriptrice, et des personnes déficientes visuelles qui 
viendront échanger et partager leur perception du cinéma. 

Durée de la séance : 1h15 
Support : Les Belles Cicatrices - France / 2024 / Animation / 15 min / VOF

Film programmé au festival en séance publique et scolaire.

Film programmé au festival en séance publique et scolaire en partenariat 
avec Lycéens et apprentis au cinéma en Pays de la Loire et la Fondation 
VISIO.
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DE
Guérin Van de Vorst 
& Sophie Muselle

AU BORD 
DU MONDE

Alexia, 25 ans, volontaire et idéaliste, arrive comme 
infirmière stagiaire dans le service fermé d’un hôpital 
psychiatrique. Malgré les avertissements de Joëlle, 
l’infirmière en chef, sur la distance à garder avec les 
patients, Alexia va se rapprocher de Mila, une patiente 
de 20 ans, qui ne comprend pas ce qu’elle fait là. Touchée 
par sa colère, Alexia va remettre en question l’institution…

Belgique / 2026 
1h45 - Drame

Film programmé dans le cadre du festival et des Semaines d’Information 
sur la Santé Mentale organisées par le Collectif Santé Mentale 53.

lieux/tarifs
LE TRIANON
40 rue du Trianon
53 410 LE BOURGNEUF-
LA-FORÊT
-
5,50€
4,50€ (abonnement)

LE VOX
16 place Juhel
53 100 MAYENNE
-
6€
4€50 (– 14 ans et structure 
médico-sociale)
 

LE MAJESTIC
rue de Gesnes
53 150 MONTSÛRS
-
6€

CINÉMA VOX
place de l'Avant garde
53 800 RENAZÉ
-
5€

LE PALACE
3 place du Pilori
53 200 CHÂTEAU-GONTIER
-
6€

CINÉMAJESTIC 
5 rue Lelièvre
53 500 ERNÉE
-
6€

CINÉMA YVES ROBERT
3 place de la Perrière
53 600 ÉVRON
-
6€
4€50 (– 14 ans)

GORRON CINÉMA
bd. Faverie
53 120 GORRON
-
4,20€

L'AVANT-SCÈNE
rue du Vieux St-Louis
53 000 LAVAL
-
6,50€ Un tarif réduit adhérent·e·s 

Atmosphères 53 est applicable 
dans certains cinémas !



programmation
VEN. 2 OCT
20H

LE VOX,
MAYENNE SOYONS FOUS Amaury Pascaud - producteur / In�rmiers du Centre Médico-Psychologique 

(CMP) de Mayenne

MAR. 6 OCT
20H

CINÉMAJESTIC,
ERNÉE SOYONS FOUS

Amaury Pascaud - producteur / Jean-Bernard Brière - membre de
l'UNAFAM 53 / Camille Chainot - Contrat local de santé de l'Ernée /
Collectif Une parole, un espoir

MAR. 6 OCT
20H30

LE MAJESTIC,
MONTSÛRS SAUVE QUI PEUT Spécialiste du cinéma / Spécialiste en santé mentale

MER. 7 OCT
20H

L'AVANT-SCÈNE,
LAVAL EREDITÀ Jean-Luc Cesco : réalisateur / Association Enosia / Pôle santé mentale et 

précarité de Laval Agglo

JEU. 8 OCT
20H

CINÉMA VOX,
RENAZÉ SOYONS FOUS Amaury Pascaud - producteur / Association Main tendue

VEN. 9 OCT
20H30

GORRON CINÉMA,
GORRON CAFÉ SANS FILTRE Galaad Hemsi - co-réalisateur / Association Mayenne Autisme

LUN. 12 OCT
20H30

CINÉMA Y. ROBERT,
ÉVRON

AU BORD
DU MONDE

Guérin Van de Vorst ou Sophie Muselle - réalisateur·rice (en visio) / 
Martin Lamberdière - in�rmier psy

MAR. 13 OCT
14H30

CINÉMAJESTIC,
ERNÉE CAFÉ SANS FILTRE

Camille Chainot - contrat local de santé de l'Ernée / Barbara Chenu et 
Anne Come - éducatrices spécialisée, IME de Montaudin / Spécialiste du 
cinéma

MER. 14 OCT
20H30

LE TRIANON,
LE BOURGNEUF-LA-FORÊT SAUVE QUI PEUT Spécialiste du cinéma / Dr Maxime Des Aunais et son équipe

JEU. 15 OCT
20H

LE PALACE,
CHÂTEAU—GONTIER

AU BORD
DU MONDE

Guérin Van de Vorst ou Sophie Muselle - réalisateur·rice (en visio) / 
Professionnel·le·s du soin en santé mentale

VEN. 16 OCT
14H30

L'AVANT-SCÈNE,
LAVAL

L'AUDIODESCRIPTION,
UNE EXPÉRIENCE 
PARTAGÉE

Véronique Charrat - coordinatrice Lycéens et Apprentis au Cinéma Pays 
de Loire / Dune Cherville - audiodescriptrice

VEN. 16 OCT
20H30

LE VOX,
MAYENNE SAUVE QUI PEUT Agnès Bruckert - monteuse du �lm / Christelle Grangère - In�rmière coor-

dinatrice de la simulation des professionnel·e·s du CHNM
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P A R T E N A I R E S  I N S T I T U T I O N N E L S

C I N É M A S  &  P A R T E N A I R E S  S A N T É 

12 rue Guimond des Riveries,
531OO Mayenne
-- 
O2 43 O4 2O 46
contact@atmospheres53.org
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